
Ukeplan for 3.trinn         Frøyland skule 

Uke 11 

 

Lekser Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk  
 
 
 
 

Les lesearket du har i 
sekken. Snakk gjerne med 
en voksen hjemme om 
det du har lest.  
 
 
3b: ta med biblioteksboka 
om du vil låne ny.  
 
 
 
 

Les lesearket du 
har i sekken. 
Snakk gjerne 
med en voksen 
hjemme om det 
du har lest.  
 
 
3a + 3c: ta med 
biblioteksboka 
om du vil låne 
ny.  
 

Les lesearket du 
har i sekken. 
Snakk gjerne 
med en voksen 
hjemme om det 
du har lest.  
 

Les lesearket du 
har i sekken. 
Snakk gjerne med 
en voksen 
hjemme om det 
du har lest.  
 

Matte Jobb 15 min på 
MultiSmartØving 

   

Annet Husk å pakk gymtøy!  
 
Lad Ipaden 100%.  
 

 Gruppe 2 må 
huske å pakke 
svømmetøy.   

 

Ukelekse Øv på diktaten: fangst, skatt, skinn, huske, fortelling 
Engelsk: Gjør arbeidsarket som ligger i sekken.  
 
 

 

 

Dette arbeider vi med:  

Norsk U for O-lyd  
Diktat  
Klasselesekurs: Vikingtida  
 

Matematikk Multiplikasjon (ganging) 2,3,4,5 og 10 gangen.  

Engelsk Preposisjoner 

KRLE Jødedommen 

Sosialt/Livsmeistring Ta andres perspektiv og respektere at vi er ulike.  



Timeplan  

  Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
1.økt 
 
08.30- 
10.00 

Stilleles 
 
Norsk 
Klasselesekurs  

 
Gym  

Stilleles 
Norsk  
Klasselesekurs  

KRLE/Svømming Stilleles  
Norsk  
Klasselesekurs  

10.00- 
10.15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2.økt 
 
10.15- 
11.10 

 
Matematikk  

  
Norsk  
Klasselesekurs  

 
Matematikk 

 
Matematikk  

 
Matematikk 

11.10- 
11.30 

Mat Mat Mat Mat Mat 

11.30- 
12.00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3.økt 
 
12.00- 
13.00 

 
Klasselesekurs  
 
Kunst&Håndverk 

3a+ 3b:  
Klasselesekurs  
 
3c: Engelsk  

3b + 3c 
Klasselesekurs  
 
3a: Engelsk  

 
Klasselesekurs/ 
Samfunnsfag 

 
Klasselesekurs/ 
Samfunnsfag 

13.00- 
13.15 

Friminutt     

4.økt 
 
13.15- 
14.15 

 
Lek 

Slutt
  

14.15  13.00 13.00  13.00 13.00  

 

Informasjon til hjemmet:  
 
Sosialt arrangement på trinnet: onsdag 25. mars kl 17.00- 18.30 i Kvernhallen. Mer 
informasjon kommer.  
 
Sykdom: Dersom elevene er syke må dere melde fra om dette i “VISMA min skole“-
appen om morgenen slik at vi vet at elevene ikke kommer.  
SFO: Dersom elevene ikke skal på SFO en dag må dere legge inn dagsnotat på visma. 
Det er ikke nok at elevene sier i fra muntlig.  

 

Vi ønsker alle ei fin uke 😊  
Helsing 

Safeta, Randi, Espen, Mia, Berit og Brita 
 

 


